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Resumo

O Trabalho de Conclusio do Curso (TCC) de Graduacido
em Enfermagem da Faculdade de Ciéncias Médica da
Santa Casa de Sdo Paulo é uma estratégia de ensino para
a formagdo em pesquisa dos enfermeiros. Estabeleceu-se
entre as docentes duas linhas bdsicas de pesquisa: cuidar
em enfermagem e trabalho e educacdo em enfermagem.
Teve-se por objetivo identificar as linhas, dreas e métodos
de investigacio utilizados nos TCC dos graduandos em
enfermagem, no periodo de 2004 a 2009. Estudo retrospec-
tivo, com abordagem quantitativa dos resumos dos TCC,
publicados em forma de livro, por ano letivo, de 2004 a
2009. Identificou-se 227 estudos, sendo 154 classificados na
linha de pesquisa “cuidar em enfermagem”, 70 na linha de
investigacdo “trabalho e educagdo em enfermagem” e trés
pesquisas experimentais. Na drea do cuidar encontrou-se 71
estudos realizados na saiide do adulto, 38 da crianga e do
adolescente, 30 da mulher e 15 do idoso. Quanto aos métodos
predominaram as pesquisas descritivas, exploratorias (138)
e a abordagem quantitativa (195). Totalizou-se 63 pesqui-
sas bibliogrificas e 22 estudos retrospectivos. Conclui-se
que os TCC enfatizaram investigagdes sobre o cuidar em
enfermagem, principalmente do adulto doente; por meio de
estudos descritivos, exploratdrios com abordagem quanti-
tativa. Na linha do trabalho e educagdo predominaram os
estudos sobre as fungées e agdes profissionais na assisténcia
de enfermagem.

Descritores: Enfermagem, Pesquisa em enfermagem, Edu-
cagio em enfermagem, Bacharelato em enfermagem
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Abstract

The Course Conclusion Study (CCS) Undergraduate Nur-
sing Faculty of Medical Sciences of Santa Casa of Sio Paulo
is a teaching strategy for the research training of nurses.
It has been established between teachers two basic lines of
research: nursing care and work and nursing education.
This study had the objective to identify the lines, areas
and research methods used in CCS of nursing graduates
in the period 2004 to 2009. A retrospective study with a
quantitative approach abstracts of CCS, published in book
form, for school year 2004-2009. We identified 227 studies,
being ranked 154 in the research line “nursing care”, line
70 research “work and nursing education” and three expe-
rimental studies. In the area of care was found 71 studies
on adult health, the 38 children and adolescents, 30 women
and 15 elderly. Regarding methods prevailed descriptive
research, exploratory (138) and quantitative (195). Litera-
ture searches totaled 63 and 22 retrospective studies. It is
concluded that the CBT are prioritizing research on nursing
care, especially the adult patient, developed by means of
descriptive studies, quantitative approach to exploration.
In line with work and education dominated the studies on
the functions and activities in professional nursing care.

Key Words: Nursing; Nursing research; Education, nur-
sing; Education, nursing, baccalaureate

Introducao

O Curso de Graduagao em Enfermagem da Facul-
dade de Ciéncias Médicas da Santa Casa de Sdo Paulo
(FCMSCSP), inclui no seu Projeto Pedagdgico® o ob-
jetivo de formar Enfermeiros com competéncias para:

“ desenvolver, participar e utilizar pesquisas ou
outras produgdes de conhecimento, que objetivem a
qualificagdo da pratica profissional”.

Para o cumprimento deste objetivo sdo desen-
volvidas as disciplinas obrigatérias — Metodologia
da Pesquisa I, I e Il - e a optativa de Orientagdo de
Trabalho de Conclusado de Curso.

“Q Trabalho de Conclusédo de Curso (TCC) é uma
estratégia de ensino utilizada e conduzida para con-
gregar os estudos realizados no curso, com momento
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especifico para sua divulga¢ao na comunidade acadé-
mica em forma de pOster e apresentagdo dialogada” ®.

A apresentacdo de um trabalho final de curso
orientado por docente é também uma exigéncia do
Ministério da Educacdo em suas Diretrizes Curricu-
lares para a Enfermagem®@.

O acompanhamento e cumprimento do TCC é
voltado ao alcance do seu produto final, seguindo um
cronograma de atividades® com etapas estabelecidas
para seu desenvolvimento e formas de apresentacdo
(conforme anexo abaixo).

A orientagdo do TCC é realizada por todos os
docentes do Curso de Graduagao em Enfermagem de
acordo com suas linhas de pesquisa:

“Cuidar em Enfermagem: inclui as pesquisas que
abordam a assisténcia de enfermagem a grupos ou indivi-
duos; estudos sobre procedimentos técnicos; sistematizagio
da assisténcia de enfermagem e as dimensoes do cuidar na
promogio, prevengdo, recuperagio e reabilitagdo da saiide
da crianga, adolescente, adulto, mulher e idoso.

Trabalho e Educacdo em Enfermagem: inclui os
estudos sobre conhecimentos e sentimentos da equipe de
enfermagemy/satide; processo de trabalho em saiide e enfer-
magem; histéria, bioética e comunicagdo em enfermagem,
biosseguranga (acidentes, riscos, precaugdes); ensino de
enfermagem; estudantes e egressos da graduacio em en-
fermagem” (3.

A apresentacdo e a arguicao dos TCC sao realiza-
das no final do 8° semestre, na disciplina Metodologia
da Pesquisa I, nas formas de: monografia ou artigo
cientifico, resumo expandido e pdster para a arguicao
por uma banca examinadora composta de dois docen-
tes além do orientador. Os resumos expandidos sdo
reunidos em livro organizado, com base nas linhas de
pesquisa correspondentes aos TCC de cada ano esco-

lar, em geral com duas turmas de formandos — julho
e dezembro, editados pela prépria FCMSCSP.

Objetivo

Este estudo teve por objetivo identificar as linhas,
areas e métodos dos TCC(s) apresentados pelos gra-
duandos em enfermagem, no periodo de 2004 a 2009.

Material e Método

Trata-se de um estudo retrospectivo com aborda-
gem quantitativa.

As fontes dos dados foram extraidas de 6 livros“*
de resumos dos TCC(s) apresentados pelos graduan-
dos de 2004 a 2009.

Para a coleta de dados foi utilizado um formuléario,
preenchido ap6s a leitura dos resumos dos TCC(s), de
acordo com o periodo anual do estudo. A partir destes
dados identificaram-se as linhas, métodos de pesquisa
e as areas do cuidar. Nenhum estudo foi excluido.

Os dados estao apresentados em tabelas, em nu-
meros absolutos e percentuais.

Resultados

A maioria (154) dos estudos foi desenvolvida na
linha do “cuidar em enfermagem”. As areas deste
cuidar mais pesquisadas foram a satide do adulto (71),
da crianca e do adolescente (38) e da mulher (30). Na
linha do “trabalho e educagao em enfermagem” foram
realizados 70 estudos (tabela 1).

Em relagdo aos sujeitos do cuidar, na drea da satiide
do adulto, verificou-se que os estudos foram direcio-
nadas a portadores de diferentes patologias. Na area
da satide da crianca e do adolescente os sujeitos do

Anexo

Cronograma: etapas para o desenvolvimento do TCC e suas formas de apresentagio.®

3° semestre

Elaboragao, em grupo, de esboco de projeto de pesquisa (disciplina de metodologia da pesquisa I)

4° semestre
conhecimento e enfermagem)

Fichamento bibliogréfico de 03 artigos sobre o tema de interesse individual (disciplina de teorias do

5° semestre
- defini¢ao do problema

- completar revisao bibliografica
- redigir introdugao e objetivos

Vinculo com orientador(a) individual para:

6° semestre

- defini¢ao da casuistica ou material e método e envio do projeto para:

- Comissao Cientifica do Curso de Graduagao em Enfermagem

- Diretoria de Enfermagem da Irmandade Santa Casa de Misericérdia de Sao Paulo (ISCMSP)
- Comité de Etica em Pesquisa com Seres Humanos da ISCMSP (se indicado)

7° semestre
- organizagao dos resultados

- coleta de dados no campo ou de pesquisa bibliografica

8° semestre - discussao dos resultados

- redagdo do trabalho final (monografia completa e resumo expandido)
- apresentacao de poster com arguicao (disciplina Metodologia de Pesquisa II)
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. > 2005
Linhas/Areas/Anos

%

Cuidar em Enfermagem

Satde do Adulto 5 220 14 6,17 18
Satide da Criancga e do 6 2,64 7 3,08
Adolescente

Satide da Mulher 5 2,20 5 2,20
Saude do Idoso 3 1,33 2 0,88
Subtotal 19 837 28 12,33 35
Trabalho e Educa¢ao em 6 264 10 441 20
Enfermagem

Outra* 0 000 0 0,00

Distribuicao dos 227 TCC por linhas e areas de pesquisa por ano. Sao Paulo, 2011.
2006

2007 2008 2009 TOTAL

%o n % 1 % %o n %o
793 17 749 8 3,51 9 39 71 31,26
396 4 1,76 6 264 6 264 38 16,74
352 6 264 3 1,33 3 1,33 30 13,22

000 5 220 4 1,77 1 044 15 6,62
1541 32 14,09 21 925 19 837 154 67,84
8§81 17 750 5 220 12 529 70 30,84

132 0 000 0 000 O o000 3 132

* Em 2006, foram realizadas 3 pesquisas experimentais, em laboratério, com animais, que nao se inserem nas 2 linhas de
pesquisa desenvolvidas pelo Curso de Graduagao em Enfermagem.

cuidar investigados incluiram os neonatos, pré-escolar
e escolar, adolescentes e pais e maes responsaveis pelo
cuidar. Na satide da mulher, a énfase maior foi sobre
as gestantes, as puérperas e a mulher no planejamento
familiar. Os estudos sobre o cuidar dos idosos aborda-
ram situagdes de institucionalizagdo e hospitalizagao,
dificuldades de comunicacao e conhecimentos sobre
quedas, aqueles portadores de Alzheimer, Sindrome
de Down e também no familiar cuidador.

Na linha trabalho e educacdo em enfermagem
foram investigadas fungoes e a¢des da assisténcia de
enfermagem; os conhecimentos técnico-profissionais,
as opinides, os sentimentos e as atitudes da equipe e
dos estudantes de enfermagem; o processo de trabalho

da enfermagem e outros, tais como a educagdo em
sadde, a comunicacao e os aspectos éticos e histéricos.

Verifica-se na tabela 2 que as pesquisas descriti-
vas e exploratdrias predominaram, tanto na linha do
cuidar em enfermagem (93), quanto na do trabalho e
educacdo em enfermagem (45). As pesquisas biblio-
gréficas totalizaram 63 e os estudos retrospectivos 22.

Pode-se associar a variagdo das investigacdes
por ano (tabela 3), tanto ao ntimero de estudantes
em cada turma de graduandos quanto ao fato de que
nos primeiros anos (2004/2005) o TCC foi realizado
individualmente, e posteriormente (2006 a 2009) em
grupos de até trés alunos. Em 2010 os TCC voltaram
a ser feitos individualmente.

Tabela 2

. . Quantitativa
Linhas/tipo /abordagem

n % n

Cuidar em Enfermagem

Distribuicao dos 227 TCC por linhas de pesquisa, segundo o tipo e a abordagem. Sao Paulo, 2011.

Qualitativa

Quantitativa/
Qualitativa

% n %

Descritiva, exploratéria 79 34,80 7 3,08 7 3,08 93 40,96
Bibliografica 38 16,75 3 1,32 0 0,00 41 18,07
Retrospectiva 20 8,81 0 0,00 0 0,00 20 8,81
Subtotal 137 60,36 10 4,40 7 3,08 154 67,84
Trabalho e Educac¢ao em

Enfermagem

Descritiva, exploratdria 30 13,22 10 4,40 5 2,20 45 19,83
Bibliografica 22 9,69 0 0,00 0 0,00 22 9,69
Retrospectiva 2 0,88 0 0,00 0 0,00 2 0,88
Comparativa 1 0,44 0 0,00 0 0,00 1 0,44
Subtotal 55 24,23 10 4,40 5 2,20 70 30,84
Outra (experimental)* 3 1,32 0 0,00 0 0,00 3 1,32
TOTAL 195 85,91 20 8,80 12 5,29 227 100,00

* Em 2006, foram realizadas 3 pesquisas experimentais, em laboratério, com animais, que nao se inserem nas 2 linhas de
pesquisa desenvolvidas pelo Curso de Graduagao em Enfermagem
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Tabela 3

Distribui¢ao dos 227 TCC segundo a linha e o delineamento de pesquisa, por ano. Sao Paulo, 2011.
2005 2006 2007 2008

% n % n % n %

Linhas/ tipo/ ano

Cuidar em Enfermagem

Descritiva, exploratéria 6 705 20 8§81 13 573 20 881 13 573 11 485 93 40,98
Bibliografica 3 132 8 352 15 660 6 264 4 1,76 5 220 41 18,05
Retrospectiva 0O 000 O o000 7 308 6 264 4 176 3 132 20 881
Subtotal 19 837 28 1233 35 1541 32 1409 21 925 19 837 154 67,84
Trabalho e Educagao em

Enfermagem

Descritiva, exploratéria 5 220 1 044 13 573 14 617 5 220 7 309 45 1983
Bibliografica 1 04 9 397 5 220 3 132 0 000 4 1,76 22 9,69
Retrospectiva 0O 000 O OO0 1 04 0O OO0 O O0O00 1 o044 2 088
Comparativa 0O 000 O OO0 1 04 0 000 O 000 O 000 1 0,44
Outra (Experimental)* 0 0,00 0 0,00 3 1,32 0 0,00 0 0,00 0 000 3 1,32

TOTAL 25 11,01 38 1674 58 2555 49 21,59 26 11,45 31 13,66 227 100,0

* Em 2006, foram realizadas 3 pesquisas experimentais, em laboratério, com animais, que ndo se inserem nas 2 linhas de
pesquisa desenvolvidas pelo Curso de Graduagao em Enfermagem.

Discussao dem ser associados ao nticleo integrador que engloba
0 ensino tedrico-pratico em unidades de internagao

O curriculo do Curso de Graduacdo em Enfer-  hospitalar, emergéncia e centro cirtrgico. A tematica
magem estd organizado em trés grandes nticleos —  de pesquisa e a orientacao dos estudos pelos docentes

Basico, Instrumental e Integrador, englobando todas € de livre escolha dos discentes.

as disciplinas e outros componentes incluidos na

matriz curricular. Os nucleos Basico e Instrumental ~ Concluséo

sdo formados por disciplinas de fundamentacéo e

técnico-especializadas; e, o nicleo Integrador inclui Conclui-se que os TCC(s), enquanto instrumentos

componentes coordenados que possibilitam a cons-  da formacao profissional, retrataram predominante-

trugdo pelo estudante, de um referencial para a sua  mente as investigagdes na linha do cuidar em enferma-

pratica profissional. Além disso, estdo incluidas as  gem, principalmente do adulto doente contemplado

Disciplinas Optativas; Nucleo de Préticas/ Estagios;  no ensino tedrico-pratico em unidades de internagéo

Pesquisa/ Extensao e Eixo Integrador . hospitalar, emergéncia e centro cirdrgico. Tais estudos
O Eixo Integrador de cada semestre expressa a  foram desenvolvidos por meio de estudos descritivos,

proposta pedagdgica em coeréncia com a filosofia e exploratérios com abordagem quantitativa. Na linha

objetivos do Curso a serem alcangados, delineando  do trabalho e educacdo predominaram os estudos

o percurso a ser seguido em cada semestre. Assim,  sobre as fungdes e a¢des profissionais na assisténcia

tem-se como Eixo Integrador: “O cuidar e a satide”  de enfermagem.

(1° semestre); “A instrumentalizacdo do cuidar” (2°

semestre); “O cuidar institucionalizado” (3° semestre); ~ Referéncias Bibliograficas

“Cuidar na saude do adulto/ idoso” (4° semestre);

“Cuidar na satde da crianca e adolescente” (5° se- 1. Faculdade de Ciéncias Médicas da Santa Casa de Sao Paulo.

mestre); “Cuidar na satide da mulher” (6° semestre); Curso de Graduacdo em Enfermagem. Projeto Pedagégico do

” . - . oo ” Curso de Graduagao em Enfermagem da Faculdade de Cién-
Administracdo para o cuidar” (7° semestre) e “A : 1 N N
Les ; 7 700 cias Médicas da Santa Casa de Sdo Paulo. Sdo Paulo: Curso de
pratica do cuidar” (8° semestre)®.

3 : | . . Graduagao em Enfermagem; 2007.
O cuidar, inserido como elemento do ciclo vital é 2. Brasil. Ministério da Educacdo. Diretrizes Curriculares Nacio-

o eixo integrador do Curso de Graduac¢ao em Enfer- nais do Curso de Graduagdo em Enfermagem. Brasilia (DF):
magem da FCMSCSP, abrangendo desde o neonato Ministério da Educagdo; 2001. i
até 0 idoso. J4 o ciclo gravidi co-puerp eral identificado 3. Faculdade de Ciéncias Médicas da Santa Casa de Sao Paulo.

< d ide d lher & acleo int d Curso de Graduagido em Enfermagem. Manual dos trabalhos
na area da saude da mulher € um nucieo mtegrador de conclusio do Curso de Graduagdo em Enfermagem da Fa-

desta area. culdade de Ciéncias Médicas da Santa Casa de Sdo Paulo. Sao
Quanto aos sujeitos investigados na drea da satide Paulo: Curso de Graduagdo em Enfermagem; 2007.

do adulto, como aqueles portadores de patologias, po- 4. Avelar MCQ, Car MR (org). Livro de resumos dos Trabalhos
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