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DESTAQUE

Fares Rahal – A Verdade  
A Trajetória de um Gigante

Pedro Jabur1

Médico, formado pela Escola Paulista de Medi-
cina, no ano de 1956, estudante dedicado, cumpridor 
rigoroso de suas obrigações, ainda quando acadê-
mico, completou seu embasamento clínico, a partir 
de 1952, na 1ª M.H (Primeira Medicina de Homens) 
da Santa Casa de São Paulo que tinha como Chefe 
o Professor Oscar Monteiro de Barros .

A propósito, foi Fares Rahal quem em 1980 
diagnosticou e operou Oscar Monteiro de Barros, 
de choque hemorrágico por ruptura de fígado 
consequente a acidente automobilístico e trazido à 
Santa Casa, após atendimento em Pronto Socorro 
em outro hospital.

Sua formação cirúrgica foi ampla, dedicando – 
se à Medicina de forma integral, na Santa Casa de 

São Paulo, no Hospital Nove de Julho, no Hospital Regina Coelli. Participou ativamente 
da instalação e desenvolvimento do Departamento de Cirurgia da Santa Casa e da Facul-
dade de Ciências Médicas da Santa Casa de São Paulo, que foi criada após grande esforço 
de Cristiano Altenfelder e Silva e Emílio Athiê.

Fares Rahal dá testemunho da importância dos Hospitais da Santa Casa abrigarem 
a Faculdade, uma completando a outra nos seus desígnios de melhor atendimento aos 
doentes e propiciar ensino adequado, e de padrão cientifico.

Sua vida acadêmica foi movida por um desígnio de pensar, querer e vencer as difi-
culdades por ventura encontradas e sua carreira universitária correspondeu a História da 
Faculdade de Ciências Médicas da Santa Casa de São Paulo, com a História e desenvol-
vimento do Departamento de Cirurgia no ensino e na atividade cirúrgica. Cresceu com 
o Departamento de Cirurgia e fez o Departamento crescer. E como. Conquistou a Livre 
Docência em 1974 após brilhante concurso, em que um dos Professores Examinadores, 
na Prova Cirúrgica, disse “por este eu me deixo operar”

Proferiu aulas para os diversos cursos curriculares e organizou os cursos de pós – 
graduação na Faculdade. Organizou diversos dos seus setores e os desenvolveu. Criou 
prêmios, homenageando Professores e estimulando a pesquisa e publicações nacionais e 
internacionais para conquistá-los. 

Qualidades de Homem, amigo, prestativo, nunca disse não quando solicitado.
Convidou Médicos e Professores de outras Escolas para participar do Departamento de 

Cirurgia, como se fossem o Diretor, avaliando o Serviço, dirigindo reuniões, examinando 
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doentes, operando. Da mesma forma, participou do mesmo esquema como convidado 
em outras Escolas.

Implantou a Cirurgia Bariátrica na Santa Casa de São Paulo, tornando-a referência 
nacional e fonte de vários trabalhos e teses. Responsável pela área de Estômago, Cabeça 
e Pescoço criou a área de Face, Cabeça e Pescoço .

Ético, perfeicionista, rígido nas condutas pessoais, distinguiu-se entre seus pares. 
Criou as Condutas Normativas do Departamento e publicou livro sobre hérnia. Professor 
Titular da Faculdade da Santa Casa, Diretor do Departamento de Cirurgia, Membro Titular 
do Colégio Brasileiro de Cirurgiões, fez evoluir a pós - graduação, e recebeu incontáveis 
homenagens .

Publicou numerosos artigos, capítulos de livros mostrando incansável atividade e 
espírito de contribuição. Participou de uma centena de bancas examinadoras, principal-
mente de Mestrado, Doutorado Livre Docência e Professor Titular, convidado por sua 
postura acadêmica, pela avaliação rigorosa do candidato, contribuindo para sua formação 
de forma sempre cavalheiresca porém firme. Teve 477 participações em congressos e em 
outras atividades congêneres. 

Trabalhador, teve o inicio de sua carreira como médico, bastante intenso, com ativi-
dades em sete locais diferentes quando então adquiriu destreza, segurança, disciplina, 
independência, liderança,organização e espírito de equipe.

É um gigante trabalhador.
Dedicado à família, esposa companheira, 5 filhos e agora muitos netos – É um Íco-

ne – Admirado é exemplo a ser seguido pela sua seriedade e por cultivar a VERDADE.
A VERDADE é a trajetória do médico Fares Rahal, e a sua evolução que se junta á 

criação da Faculdade de Ciências Médicas da Santa Casa de São Paulo, abrigada pelos 
Hospitais da Veneranda Santa Casa de São Paulo e que teve como seus artifíces o Provedor 
Cristiano Altenfelder e Silva e o Médico e Professor Emilio Athiê. É também a história e 
evolução do Departamento de Cirurgia. 

VALEU FARES. CONTINUE ASSIM.


